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>260000 CASI STIMATI NEL PERIODO 
MORTALITA’ 6% 



• 334 pazienti (43% Maschi) 

• 206 (62%) ricoverati in ICU 

• 251 (75%) febbrili 

• 228 (68%)  CSF Cells 

• 187 (56%)  CSF Proteins 

• 15 (4%) CSF glucose <40 
mg/dl 

 

 

Infettive Non Infettive 

No eziologia 



CALIFORNIA ENCEPHALITIS PROJECT: QUADRO CLINICO/STRUMENTALE 



• 12 pazienti con teratoma ovarico 
precedentemente sconosciuto 

• 10 viral-like presentation 
• 12 esordio psichiatrico acuto 

(allucinazioni, cambiamento di 
personalità) 

• 3 perdita della memoria di breve 
termine 

• 11 crisi parziali o generalizzate 
• 10 ventilazione meccanica 
• 3 interessamento temporo-

mesiale alla RMN 
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Encefalite autoimmune Vs Encefalite paraneoplastica 

Le encefaliti autoimmuni: 

• Possono svilupparsi senza 
un tumore sottostante 

• Gli Ab implicati alterano la 
struttura e la funzione 
dell’epitopo target 

• Rispondono 
all’immunoterapia 

• Hanno decorso favorevole 
nel 70-80% dei casi 



ENCEFALITE DA NMDA-R-Ab 

• E’ associata alla presenza di Ab diretti contro la 
sub-unità GluN1 dell’NMDA-R 

• Si osserva in giovani adulti e bambini 

• Maggiore incidenza tra le donne 

• 1% delle ammissioni in ICU in età compresa tra 
18 e 35 anni per encefalopatia di origine 
sconosciuta (Pruss, Neurology 2010) 

 

 





501 pazienti osservati 
Età mediana 21 aa (8 mesi-85 aa) 
81% F; 5% >45 aa 
213/220 con neoplasia F 



Presenting  
symptoms 

All 
symptoms 

501 pazienti 
Mortalità 7% 











Dati su 45 casi 



Schmitt SE, Neurology 2002 



ENCEFALITE DA NMDA-R-Ab: 
IMAGING 

Titulauer MJ Annals Neurology 2014 



ENCEFALITE DA NMDA-R-Ab: 
IMAGING 

Leypoldt JNNP 2012 Finke, Ann Neurol 2013 



ENCEFALITE DA NMDA-R-Ab: 
OVERLAP CON ADEM 
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ENCEFALITE LIMBICA AUTOIMMUNE 

• Clinica 
• Rapido sviluppo di stato confusionale 
• Perdita della memoria di breve termine 
• Convulsioni 
 

• Caratteristiche liquorali 
• Pleocitosi linfocitaria 
• IgG Index elevato o presenza di BOC 
 

• Caratteristiche all’imaging 
• Aumento del segnale temporale bilaterale in FLAIR 

 
 



ENCEFALITE LIMBICA AUTOIMMUNE 

Grauss, Lancet Neurol 2016 



ANTICORPI NELLA DIAGNOSI DI 
ENCEFALITE LIMBICA 



Lancet Neurol 2010 
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• 15 (4%) casi osservati (8 maschi) con sospetta EA o paraneoplastica 

• Età mediana 62 aa (24-75) 

• Clinica: stato confusionale, perdita della memoria di bteve termine e 
convulsioni 

• Presenting symptoms:   Convulsioni (13 casi) 

   Stato confusionale (2 casi) 

• Stato epilettico   3 casi 

• Underlying cancer  Polmonare a piccole cellule (5 casi) 

 (7 casi)   Polmonare neuroendocrino (1 caso) 

    Adenopatia mediastinica (1 caso) 

• Trattamento   9/10 migliorano dopo IT+/- chirurgia 
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ENCEFALITE DA GABA-R-Ab: 
caratteristiche RMN e Liquorali  



ENCEFALITE DA AB ANTI-
AMPA-R: CASE-SERIES 
• 22 Pazienti (14 F) 
• Età mediana    62 aa (range 23-81) 
• Tumore concomitante  14 

• K polmonare a small cell 5 
• Timoma   4 
• K mammario  2 
• OTE   2 
• K polmonare  1 

• Tempo  sintomi/diagnosi 6.5 settimane (range3.8-8.8) 
• LE-Like esordio  12/22 
• Convulsioni   4/22 
• Psicosi   5/22 

• CSF pleocitosi   11/22 
• CSF Proteine  10/22 
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ENCEFALITE DA AB ANTI-
AMPA-R: CASE-SERIES 
• Presentazione neuroradiologica 

• Interessamento del lobo temporale 8/22 

• Interessamento gangli della base  2/22 

• Altro    8/22 

• No segni    4/22 
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ENCEFALITE AUTOIMMUNE 
POST HSV-E: CASE SERIES 
• 8 Casi riportati in adulti 

• Inizio sintomi  12 -21 gg dopo l’esordio di HSE 
• Sintomi psichiatrici  7 casi 

• Stato di male  1 caso 

• Esame del CSF   
• Pleocitosi   5/8 

• Aumento proteine  4/8 

• Pattern anticorpale 
• Anti-NMDA-R  5 CSF (2+ siero) 

• Anti-neurali unknown 3 CSF (1 siero) 
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ENCEFALITE AUTOIMMUNE 
POST HSV-E: CASE SERIES 

Armangue, Neurology 2015 





 







ENCEFALITI AUTOIMMUNI E TARGET 
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