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CORSO DI FORMAZIONE ECM 

Il Corso è accreditato ECM per le seguenti professioni: 

Farmacia Ospedaliera; Biologo; Logopedista;Tecnico Sanitario Laboratorio 
Biomedico; Tecnico Sanitario di Radiologia Medica; Terapista 
Occupazionale; Psicologia; Assistente sanitario; Infermiere pediatrico; 
Tecnico ortopedico; Fisioterapista; Infermiere;Terapista della neuro e 
psicomotricità dell'età evolutiva; Educatore  professionale; 
Ostetrica;Tecnico di  Neurofisiopatologia; Medico chirurgo (Cardiologia; 
Geriatria; Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza; Medicina 
Fisica e Riabilitazione; Medicina Interna; Oncologia; Chirurgia Generale; 
Chirurgia Plastica e Ricostruttiva; Chirurgia Toracica; Neurochirurgia; 
Ortopedia e Traumatologia; Anestesia e Rianimazione; Medicina Legale; 
Neurofisiopatologia; Neuroradiologia; Radiodiagnostica; Medicina del 
Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro; Medicina Generale (Medici di 
Famiglia); Continuità Assistenziale; Direzione Medica di Presidio 
Ospedaliero; Neurologia; 

 
50 crediti 

L’iscrizione ha un costo di € 183.00 IVATO e comprende: 
o Kit Corso 
o Attestato presenza 
o Crediti ECM (dopo valutazione dell’effettiva presenza e dei 

test finali) 
o Coffee break  

 
MODALITÀ DI ISCRIZIONE E PAGAMENTO 
Inviare la scheda d’iscrizione, debitamente compilata (stampatello 
se scritta a mano), tramite mail all’indirizzo 
segreteria@eventiecongressi.net o a tramite fax 080.2209268, 
unitamente alla copia di pagamento  

 
BONIFICO BANCARIO: IT 92 W 0542439841 00000 1000 574   
intestato a :  

o E&C srl – Via Gabetto, 8 – 80026 Casoria (NA) 

 

Tel. 081.19810398 - 349.7398399 
segreteria@eventiecongressi.net 
www.eventiecongressi.net 

 

 

 



 
25 maggio 2018 
Ore 08.00:  Registrazione  partecipanti e presentazione corso 
Ore 08.30: Lombalgia: Un approccio interdisciplinare.  Assunta Punzo 

o La lombalgia: aspetti generali Cenni di  anatomo-fisiologia del tratto 
lombosacrale 

o Articolazioni 
o Le strutture legamentose 
o Il disco intervertebrale 
o Le strutture nervose (il plesso lombosacrale) 
o I muscoli  
o Vascolarizzazione 

 
Ore 10.30: La biomeccanica del tratto lombosacrale. Enrico Buonfino 

o Lo sviluppo statico della specie umana 
o Note di statica 
o L’unità funzionale del rachide 
o I muscoli che agiscono sulla colonna lombare e sul cingolo pelvico 
o Catene muscolari e postura eretta 
o Movimenti elementari del rachide 

 
Ore 12.30: Le mielolesioni. Giustino Ciccone 

o Menomazione-Disabilità-Handicap 
o Dall’ICIDH all’ICF 
o La lesione al midollo spinale 
o Condizioni e problematiche delle persone mielolese 
o Conseguenze psicologiche e sociali delle persone mielolese 
o Unità Spinali Unipolari 

Ore 13.30. Pausa pranzo 
 
Ore 14.30: Il dolore lombare e le radicolopatie lombari. Assunta Punzo 

o Cascata degenerativa 
o Lesione e Degenerazione discale 
o Indicazioni e controindicazioni alla chirurgia 
o Failed back surgery syndrome 
o Stenosi lombare 
o Sindrome delle faccette articolari 
o Spondilolistesi e spondilolistesi degenerativa 
o Microinstabilità 
o Meralgia parestetica 
o Altre cause 

Ore 16.30: Approccio fisioterapico alla lombalgia. Esercitazione pratica Enrico 
Buonfino 

o La Diagnosi funzionale del rachide lombare 
o Scoliosi dell’adulto  
o Sindrome del piriforme 
o Eccesso di attività e posture scorrette 
o Lombalgia e attività lavorativa 
o Prevenzione attraverso la Rieducazione Posturale e l’esercizio 

terapeutico 
o Extension oriented exercise program 

Ore 18.30: Mielolesioni: Giustino Ciccone 

o  Mielolesione e sessualità 
o Prendersi cura 

      

26 maggio 2018 
Ore 08.00: Ricerca sulla qualità della vita e sulle esigenze delle persone mielolese.  
 
Presentazione strumento di studio e discussione plenaria risultati ricerca nazionale. Giustino 
Ciccone 
 
Ore 11.30 La Cervicalgia: Assunta Punzo 

o Cervicalgia: aspetti generali 
o Cenni di anatomofisiologia del tratto cervicale 
o Articolazioni 
o Le strutture legamentose 
o Il disco intervertebrale 
o Le strutture nervose  
o Vascolarizzazione 

Ore 13.30: Pausa pranzo 
 
Ore 14.30. La biomeccanica del tratto cervicale. Enrico Buonfino 

o Note di statica 
o Il rachide cervicale superiore ed inferiore 
o L’unità funzionale del rachide cervicale 
o I muscoli che agiscono sul rachide cervicale 
o Movimenti elementari del rachide cervicale 

 
Ore 15.30: Ernia cervicale Assunta Punzo 

o ernia molle  ed ernia dura 
o quadri clinici: radicolopatia C3,C4,C5, C6 , C7. C8 e T1-mielopatia (trasvera, 

motoria, centrale, Brow-Sequard, mieloradicolopatia) 
o spondilosi cervicale (ampiezza canal, compressione, inadueguatezza 

circolatoria radicolo-midollare, movimenti ripetitivi) 
o Rx Rachide Cervicale 
o TC cervicale , TC cervicale con MPR 
o RMN cervicale 
o Trattamento chirurgico 
o Approccio anteriore 
o Anatomia chirurgica 
o Cenni storici 
o Principi di tecnica 

 

Ore 17.30: Approccio fisioterapico alla cervicalgia.Esercitazione pratica. Enrico 
Buonfino  

o La Diagnosi funzionale del rachide cervicale 
o Eccesso di attività e posture scorrette 
o La cervicalgia conseguente a whiplash 
o Le conseguenze funzionali del whiplash 
o Proposta di trattamento manuale 
o Esercitazione pratica 

 

Ore 19.30 Test di verifica dell’apprendimento 

Ore 20.00 Chiusura lavori seconda giornata 

 
 

Programma  
 



 
 
 
8 giugno 2018 
Ore 08.00:  Modelli e strumenti di assistenza interdisciplinare    G. Ciccone- E. Buonfino  
Ore 09.30 Dall’individuo al gruppo: fasi per la realizzazione di un team interdisciplinare affiatato  
G. Ciccone- E. Buonfino  
 
 Ore 11.00 Presa in carico e consenso informato  G. Ciccone - E. Buonfino 
 
Ore 12.00 Il Laboratorio di postura: struttura e finalità -  Lo sviluppo filogenetico statico e dinamico 
della specie umana E. Buonfino - G. Ciccone 
 
Ore 13.30: Pausa pranzo 
 
Ore 14.30: La valutazione posturale: basi teoriche e strumenti- Dimostrazione pratica  
 
Ore 15.30: L’analisi computerizzata del cammino: la Gayt Analysis- Campi di applicazione della 
Gait Analysis E.Buonfino - G. Ciccone 
 
Ore 17.00: Rilevazione delle misure antropometriche e preparazione del paziente E.Buonfino - 
G. Ciccone 
 
Ore 18.00: Esecuzione della prova- rappresentazione video- elaborazione, tracking  ed analisi 
clinica dei dati- report ed interpretazione dei dati E.Buonfino - G. Ciccone 
 
Ore 20.00 Chiusura lavori terza giornata 
 
9 giugno 2018 
 
Ore 08.00: Anatomia e fisiologia dell’apparato gastroenterico 
Principali patologie che comportano in confezionamento di una enterostomia 
Nursing delle  Enterostomie M. Baldi - G. Ciccone 
 
Ore 09.30: Le stomie di alimentazione - Nursing delle stomie di alimentazione M. Baldi - G. 
Ciccone 
 
Ore 11.00:Le stomie urinarie 
Anatomia e fisiologia dell’apparato urinario 
Le stomie urinarie: tipi di stomia, indicazioni all’esecuzione, derivazioni continenti ed incontinenti. 
Nursing delle  Urostomie G. Ciccone - M. Baldi 
 
Ore 13.30: Pausa pranzo 
 
Ore 14.30:  Stomie in età pediatrica 
Anatomia e fisiologia dell’apparato enterico ed urinario del bambino. Indicazione e tecniche di 
confezionamento di una stomia  M. Baldi  -  G. Ciccone 
 
Ore 16.00: Nursing e stomacare 
Iter riabilitativo del paziente stomizzato dal post-operatorio alla dimissione. Presa in carico post-
operatoria . Prescrizioni e forniture . Educare allo Stoma – care.  
Complicanze e classificazione SACS.  Le medicazioni G. Ciccone - M. Baldi 
 
 
 

 
 
Ore 17.30:  La fase di stabilità 
L’aspetto economico nella scelta del presidio stomale e il ruolo di educazione sanitaria 
dell’infermiere e degli operatori sanitari 
Dimissione protetta e continuità assistenziale sul territorio G. Ciccone - M. Baldi 
 
Ore 18.30:  Iter legislativo 
Principi di tutela dei diritti socio -sanitari della persona con stomia e/o incontinenza uro-fecale:  
legislazione di riferimento, nomenclatore tariffario, esenzione ticket, invalidità civile  M. Baldi -  G. 
Ciccone 
 
Ore 20.00 Chiusura lavori quarta giornata 
 
23 giugno 2018 
 

Ore 08.00: La Disfagia nel para-tetraplegico in fase acuta: presa in carico logopedia A. Fusco - G. 
Ciccone 
 
Ore 09.30: Screnning e valutazione della deglutizione A. Fusco - G. Ciccone 
 
Ore 08.00: La Disfagia nel para-tetraplegico in fase acuta: presa in carico logopedica  A. Fusco - 
G. Ciccone 
 
Ore 09.30: Screnning e valutazione della deglutizione A. Fusco - G. Ciccone 
 
Ore 08.00: La Disfagia nel para-tetraplegico in fase acuta: presa in carico logopedica  A. Fusco - 
G. Ciccone 
 
Ore 09.30: Screnning e valutazione della deglutizione A. Fusco - G. Ciccone 
 
Ore 11.00: Fattori di Rischio A. Fusco - G. Ciccone 
 
Ore 12.30: La cannula tracheostomica: protocollo di svezzamento A. Fusco - G. Ciccone 
 
Ore 13.30: Pausa pranzo 
 
Ore 14.30:  Le prove di deglutizione A. Fusco - G. Ciccone 
 
Ore 15.30:  Posture e modifiche adattative. Nutrizione artificiale: parenterale/enterale A. Fusco - 
G. Ciccone 
 
Ore 16.30:  Riabilitazione del deficit deglutito rio A. Fusco - G. Ciccone 
 
Ore 17.30:  Role Playng- Diagnosi e casi clinici a confronto:  (presentazione di problemi/casi clinici 
in seduta plenaria, non a piccoli gruppi) A. Fusco - G. Ciccone 
 

Ore 19.30: Test finali 

Ore 20.00 Chiusura lavori   

Programma  
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